Motto szkoty:
"DZIECKO JEST WSPOLNYM DOBREM
RODZICOW I SZKOLY"

PROGRAM WYCHOWAWCZY

UWZGLEDNIAJACY TRESCI PROFILAKTYKI

PUBLICZNEJ SZKOLY PODSTAWOWEJ NR 2

IM. MIKOLAJA KOPERNIKA
W DABROWIE TARNOWSKIEJ

Podstawe prawna Programu Wychowawczego stanowia nast¢pujace dokumenty: Konstytucja RP art. 48 ust. 1, art. 72 ust. 1,

Ustawa o Systemie Oswiaty, Podstawa Programowa, Statut Szkoly.
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. Wstep

Wychowanie i profilaktyka to obok dydaktyki podstawowe cele dziatalnoSci wspolczesnej szkoty. Najwazniejszg role w procesie
wychowania mtodego cztowieka odgrywaja rodzice, dla ktérych dziecko jest najwickszg warto$cig. Otaczajg je mitoscig i opieka,
troszczg si¢ o jego prawidtowy rozwoj, sa zgodnie z obowigzujagcym prawem odpowiedzialni za jego zdrowie, wychowanie 1 nauke.
Szkota w procesie wychowawczym zajmuje dalsza pozycje, wspomaga dom rodzinny. Rownoczesnie jednak jej rola pozostaje

niezastgpiona w zakresie rozwijania wiedzy 1 umiejetnosci ucznia oraz wprowadzania go w kontakty spoteczne.

Zadania wychowawcze i profilaktyczne nasza szkota bedzie realizowaé w sposoéb kompleksowy i integralny w stosunku do procesu
dydaktycznego. Pamigtajac rOwnoczesnie, iz we wspolczesnym swiecie postawy miodych ludzi ksztalttowane sg coraz bardziej takze
przez Srodowisko, grupy rowiesnicze, subkultury oraz §rodki masowego przekazu (radio, telewizja, wszechobecna reklama), uwazamy,
ze nalezy szukac takich metod wspoélpracy z uczniami, by wyzsze wartosci rodzity si¢ w ich swiadomosci w sposob naturalny,
spontaniczny, by pojawiaty si¢ jako idea w dyskusji badz w dzialaniu, stajac si¢ zyciowym credo. Aby tak si¢ dziato, niektore zadania
wychowawcze i profilaktyczne szkota dzieli¢ musi nie tylko z domem rodzinnym ucznia, ale takze z innymi instytucjami: poradniami

psychologiczno - pedagogicznymi, organizacjami z ktorymi wspotpracuje.



A w0 hpoe

I1. Misja szkoly )
"MOJA SZKOLA - MOJ DRUGI DOM™

czyli:
Bezpieczenstwo 6. Tworcze dziatanie
Przyjazn 1 partnerstwo 7. Pozytywne myslenie
Wzajemny szacunek 8. Poszukiwanie warto$ci moralnych
Pomoc 9. Zaangazowanie w nauke
Rado$¢ 1 zabawa 10.Rozwijanie wtasnych zdolnosci

I11. Wizerunek absolwenta szkoly:

Uczen Publicznej Szkoty Podstawowej nr 2 im. Mikotaja Kopernika w Dabrowie Tarnowskiej

Umie: Potrafi: Jest:
) _ , e rozwigzywac stawiane przed nim e aktywny
e dbac o swoje zdrowle zadania e pracowity
. wykgrzyst.y’waic wiedze 1delraktyce e pracowaé w grupie o tworczy
* przedstawic wiasne poglady e dokona¢ samooceny o kulturalny
e kolezenski
e uczciwy
e uspoteczniony



IV. Klimat szkoly

Duza ilo$¢ czasu, jaka uczniowie spgdzaja w szkole, wymusza zwrocenie uwagi na atmosfere wychowawcza placowki. Baza
| wyposazenie szkoty, odniesienia interpersonalne migdzy nauczycielami i uczniami oraz odniesienia osobowe w $rodowisku
rowiesniczym odgrywaja role decydujaca w procesie wychowania (a takze, co nie ulega watpliwosci, w procesie dydaktycznym).

Od nich przede wszystkim zalezy ocena szkoty przez wszystkie podmioty szkolnego zycia.

W zwiazku z powyzszym, celem naszej szkoly jest, by stata si¢ ona placowka akceptowang przez wszystkich cztonkéw szkolnej
spolecznosci, miejscem, w ktérym przestrzega si¢ zasad kultury bycia, bezpiecznym i przyjaznym dla uczniéw, ich rodzicow

I nauczycieli, miejscem, gdzie szczegdlnie dba si¢ o higien¢ pracy, wolnym od przemocy.

Dazymy do tego, by w naszej szkole respektowane byly przepisy o$wiatowe 1 ustalenia wewnatrzszkolne, zwlaszcza
postanowienia ‘“‘Statutu Szkoty”, oraz miedzynarodowe zapisy “Konwencji Praw Dziecka”, przestrzegane i promowane zasady
demokracji i tolerancji. Zalezy nam na tym, by stosunki interpersonalne w szkole budowane byty na zasadach poszanowania praw
I obowigzkow wszystkich podmiotow spotecznosci szkolnej: dzieci, rodzicoOw, nauczycieli, a wigc oparte na uznanych i akceptowanych

przez wszystkich normach oraz wartosciach spotecznych.

Dazymy do tego, by atmosfera szkoty sprzyjata efektywnej pracy.



V. Tresci wychowawczo-profilaktyczne:

A. Wychowanie obywatelskie

Cele Dzialania Sposob realizacji Efekty
I. Wpajanie zgsad 1 Diagnozowanie i integrowanie zespotow klasowych &wiczenia relaksacyjne, Uczep: ‘
demokracji I catej spotecznosci szkolne;. o = czuje si¢ dobrze w zespole
I wspélzycia metody aktywizujace, klasowym,

W spoleczenstwie
(klasa, szkola,
rodzina,
srodowisko)

2. Ksztattowanie spolecznych postaw oraz uczenie si¢

samorzadno$ci 1 gospodarno$ci  poprzez  prace

W organizacjach i szkole,
w samorzadzie uczniowskim.

3. Wyrabianie poszanowania dla dobra wspdlnego -

kotkach dziatajacych w

»Szkota naszym drugim domem”.

4. Przestrzeganie regul zycia zgodnie ze Statutem
Szkoty.

5. Wspolne organizowanie form spedzania czasu.

6. Rozwijanie radzenia sobie
Z negatywnymi emocjami.

7. Uswiadomienie dzieciom, co to jest rodzina, jakie s3

umiejetnosci

prawa, obowigzki i zadania cztonkow rodziny.

8. Zapoznanie z Karta Praw Rodziny.

9. Stymulowanie u ucznidéw poczucia wlasnej odrebnosci
I warto$ci, ksztaltowanie postawy tolerancji i akceptacji
wobec odmiennosci innych 0s6b oraz roéznorodnosci
kultur europejskich.

spotkania z przedstawicielami
Poradni  Psychologiczno -
Pedagogicznej,

lekcje i zajecia wychowawcze,
zajecia z pedagogiem,
organizowanie zajec¢
adaptacyjnych dla uczniow klas
trzecich,

przyblizenie znaczenia
pozytywnego myslenia,

trening pozytywnych zachowan
pogadanki, prelekcje,

rysowanie drzewa
genealogicznego rodziny —
wystawka prac,

zapoznanie uczniow i rodzicoOw
z Kartg Praw Rodziny

= odpowiedzialnie wykonuje
swoje zadania,

» Swiadomie uczestniczy w zyciu
szkoty,

= oszczednie i madrze dysponuje
wygospodarowanymi
srodkami,

= dba i szanuje mienie szkolne
i prywatne,

" zna swoje prawa i obowigzki,

®» postepuje zgodnie z regutami
szkolnymi,

= odpowiedzialnie podejmuje
decyzje dotyczace spedzania
wolnego czasu,

= uzywa stow: prosze, dziekuje,
przepraszam,

* umie godnie zachowac si¢
W réznych sytuacjach,

» dba o kulturg stowa, stroju
I zachowania.




10. Pomoc rodzinom zagrozonym niedostosowaniem
spolecznym lub znajdujacym si¢ w trudnej sytuacji
materialnej.

= potrafi rozpozna¢ oznaki
stresu,

» wie, jak sobie poradzi¢ ze
stresem;

= wie, jak wlasciwie
wywiazywac si¢ z
obowigzkoéw, by nie
doprowadza¢ do sytuacji
stresogennych.

®» potrafi wyjasni¢ pojecia: dom
rodzinny, rodzina, uczucia
rodzinne,

» wie, ze kazdy cztonek rodziny
ma swoje prawa i obowiazki

1. Wokoél Praw
Dziecka.

1. Tworzenie klimatu sprzyjajacego przestrzeganiu praw
cztowieka.

2. Wdrazanie ucznia do dziatalnosci w demokratycznych
organach szkoly.

3. Zapoznanie uczniow z Konwencjg Praw Dziecka.

4. Wyjasnienie uczniom czym s3 prawa dziecka.

5. UsSwiadomienie uczniom potrzeby tworzenia i
zapisywania praw .

6. Zapoznanie ucznidow z Konwencja Praw Dziecka
(fragmenty).

7. Wskazanie uczniom o0so6b i instytucji, do ktorych
mogg si¢ zwroci¢ o pomoc, jesli ich prawa sg naruszane
oraz jakie sprawy kierowane sa do Rzecznika Praw
Dziecka.

= realizacja wybranych zagadnien
Z programow dotyczacych praw
dziecka,

= metody aktywizujace,

= zajecia artystyczne,

= zajecia z pedagogiem szkolnym,

= [ekcje 1 zajecia wychowawcze,

" wystawy ,

» wykaz organizacji i fundacji
dziatajacych na rzecz dzieci

Uczen:

= przestrzega zasad demokraciji,

= prezentuje 1 broni wlasnego
stanowiska,

= ma mozliwos$¢ przedstawiania
swoich wnioskow dyrekcji
i radzie pedagogicznej,

= zna podstawowe prawa
dziecka,

= rozpoznaje, kiedy prawa
dziecka sg naruszane;

= wie, do jakich instytucji
I organizacji moze si¢ zwrocic
w wypadku naruszenia jego
praw.




B. Wychowanie patriotyczne

Krzewienie
patriotyzmu
i ksztaltowanie postaw
etycznych.

1.Ksztaltowanie postaw patriotycznych, poczucia
przynaleznosci do narodu, panstwa, spotecznosci

europejskiej i $wiatowe;j.

2.Wpajanie szacunku do narodowej historii.

3.Umacnianie  tradycji  narodowych,  wpajanie
szacunku do narodowych symboli.
4 Ksztattowanie podstawowych wartos$ci

obywatelskich, takich jak: patriotyzm, tolerancja,
wierno$¢ swoim zasadom, ideatom, przekonaniom,
wolnos¢,

odpowiedzialnos¢, samodzielnos¢,

zaangazowanie w to co si¢ robi.

5.Umozliwienie uczniom zdobycia wiedzy o zasadach
tworzenia 1 dziatania instytucji publicznych.

6.Zaznajomienie z
Szkoty.

prawem szkolnym, Statutem

rozmowy,
akademie, apele,

konkursy, quizy,

wycieczki do instytucji
publicznych, miejsc pamigci
narodowej,

wywiady,

spotkania z ciekawymi
ludzmi,

udziat w uroczystosciach
patriotycznych na szczeblu
gminy i powiatu,

udziat w uroczystosciach
koscielnych.

Uczen:

okazuje szacunek symbolom
religijnym, panstwowym,
szkolnym,

potrafi godnie zachowac si¢
podczas uroczystosci,
postepuje zgodnie

z Dekalogiem,

potrafi odr6zni¢ dobro od zta,
rozumie pojecie uczciwosci,
prawdomownosci, zyczliwosci,
sumiennosci,
odpowiedzialnosci,

zna utwory patriotyczne

i stawnych Polakéw,

jest dumny, ze jest Polakiem.




C. Wychowanie regionalne

Ksztaltowanie
tozsamosci lokalnej.

1.Kultywowanie zwyczajoéw i tradycji swojej matej
Ojczyzny.

2.0rganizowanie uroczystosci szkolnych

i lokalnych.

konkursy recytatorskie,
plastyczne, wiedzy,

nauka tancoéw regionalnych oraz
nauka $piewu,

udzial w realizacji zadan
Tygodnia Kultury
Chrzescijanskiej,

organizowanie akcji
charytatywnych,

wspotpraca z lokalnymi
instytucjami i organizacjami:
DDK. MBP, MGOSIiR, Osrodek
Spotkania Kultur, muzea.

Uczen:

zna histori¢ wtasnego regionu,
zna ciekawe postacie regionu,

dostrzega potrzeby innych, stara
si¢ im pomac,

godnie reprezentuje szkote na
Zewnatrz.

D. Wychowanie europejskie

Rozbudzanie poczucia
przynaleznosci
europejskiej,
ksztaltowanie postawy
tolerancji dla
odmiennosci,
narodowych,
kulturowych.

1. Szerzenie informacji o panstwach czlonkowskich
Unii Europejskiej.

2.Wdrazanie do podejmowania samodzielnych
dzialan w celu zdobycia wiedzy.

3.Utatwienie zrozumienia informacji dotyczacych
Unii Europejskiej.

= prezentacje i pokazy
= konkursy wiedzy,

= gazetki

Uczen:
taneczno-muzyczne,

plastyczne,

= wie co to jest Unia Europejska izna jej
symbole,

= posiada podstawowa wiedz¢ o kulturze,
historii 1 tradycji niektorych panstw UE,

= potrafi si¢ zaprezentowac¢ na forum szkoty,

-jest tolerancyjny i rozumie na czym polegaja

odmiennosci kulturowe.




E. Wychowanie ekologiczne

Cele Dzialania Sposéb realizacji Efekty
Obserwowanie zmian | 1.USswiadamianie uczniom ztozonosci relacji " wystawy, konkursy, Uczen :
) ) . o turnieje,
zachodzacych miedzy Srodowiskiem a cztowiekiem. . .
W srodowisku = projekty edukacyjne,

przyrodniczym oraz
rozumienie potrzeby
troski o jego stan.

2.Ukazywanie zmian zachodzacych w $rodowisku
naturalnym pod wptywem dziatalno$ci cztowieka.

3.Ksztaltowanie = emocjonalnego stosunku do
przyrody, rozwijanie poczucia odpowiedzialnos$ci
za stan srodowiska.

4.Propagowanie idei ochrony przyrody w trosce
0 przysztos¢ ludzkosci 1 §wiata.

= apele, inscenizacje,

= rozpowszechnianie wiedzy
ekologicznej na lekcjach
przyrody, godzinach
wychowawczych
I zajeciach pozalekcyjnych,

= udziat w akcjach
ekologicznych,

= pielegnacja ro$lin

=w klasie i w szkole,

= poznawanie pigkna
przyrody najblizszej
okolicy, regionu oraz kraju,
podczas wycieczek,

= udziat w akcjach
zwigzanych z segregacja
odpaddéw np.: zbidrka
zuzytych baterii,

= dokarmianie zwierzat zima,
pomoc zwierzgtom w
schroniskach.

= szanuje przyrode¢ i jest wrazliwy na jej
pigkno, dostrzega wplyw swoich
dziatan na stan srodowiska,

=mzna i stosuje w praktyce zasady
ochrony §rodowiska naturalnego,

= segreguje odpady, oszczedza wode
I energie,

= rozumie
W przyrodzie,

* zna zagrozenia wynikajace z rozwoju
cywilizacji,

= dostrzega walory przyrodnicze
i kulturowe swojego regionu.

procesy zachodzace




F. Wychowanie dla bezpieczenstwa

Cele

Dzialania

Sposob realizacji

Efekty

Bezpieczenstwo ucznia
w szkole, w domu, na
drodze

. Pokazanie

miejsc  niebezpiecznych
W szkole 1 w najblizszym otoczeniu.

. Wskazanie uczniom oso6b, ktére moga

pomoc w réznych sytuacjach.

"rozmowa Ww kregu,
najblizszej okolicy,
= prelekcje, pogadanki, filmy edukacyjne, prezentacje

obserwacja, wycieczki po

Uczen:
» potrafi przewidzie¢
i unika¢ zagrozen
W najblizszym otoczeniu

. Zapoznanie

uczniow  z zasadami
prawidlowego zachowania si¢ w ruchu
drogowym.

. Aktywizowanie rodzicow do wspdlnych

dziatan na rzecz bezpieczenstwa.

= quizy, zabawy dydaktyczne,

= konkursy, turnieje, pogadanki,
happeningi, wycieczki,

» zaje¢cia edukacyjno — prewencyjne,

» realizacja programow i projektow edukacyjno -
prewencyjnych,

= spotkania z przedstawicielami policji, rodzicami,

» przeprowadzenie egzaminu na karte rowerowa,

» wyposazenie ucznidow w elementy odblaskowe

prelekcje,

Uczen:

» zachowuje bezpieczenstwo
w ruchu drogowym.

. Zapoznanie

ucznidow z  zasadami

udzielania pierwszej pomocy.

» rozmowy, pogadanki, scenki improwizowane,
= ¢wiczenia praktyczne na Fantomie,

= cykl zaje¢ ,,Pierwsza pomoc”,

= prace plastyczne, wystawki, konkursy

= spotkania z przedstawicielami stuzby zdrowia

Uczen:
®Zna numery alarmowe;

»potrafi  udzieli¢ pierwszej
pomocy przed medyczne;.

. Ksztattowanie postaw

asertywnych
w kontaktach interpersonalnych.

= psychodramy, dyskusje, rozmowy w kregu, gry
asertywne,

= zajecia z pedagogiem

= wykorzystanie zestawu gier i ¢wiczen asertywnych,

= lekcje 1 zajecia wychowawcze

Uczen:

= zna 1 wlasciwie rozumie
pojecie ,,obcy” , potrafi
powiedzie¢ ,,NIE”.
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5. Przeciwdzialanie

zagrozeniom
wynikajagcym  z korzystania z
komputera, Internetu i telefonii

komorkowej- cyberprzemoc.

= spotkania, pogadanki i zajecia z pedagogiem,

= rozmowy, gry i zabawy profilaktyczne,

wychowawcg, specjalistami,
zajecia
artystyczne, konkursy, scenki improwizowane,

= udziat w kampaniach edukacyjnych,

= realizacja programow profilaktycznych,

= prelekcje dla rodzicow,

= opracowywanie

przewodnikéw i broszurek

tematycznych

Uczen:

"wie jak bezpiecznie
korzysta¢  z INTERNETU
i komputera;

"jest S$wiadomy zagrozen
wynikajgcych z nieuwaznego
zawierania Znajomosci
przez Internet;

= zglasza rodzicom,
wychowawcom  wszelkie

niezrozumiate i podejrzane
korespondencje internetowe
i telefoniczne.

6. Zapobieganie przemocy w rodzinie,

szkole i grupach rowiesniczych.

7. Zapoznanie rodzicow ze sposobami
radzenia sobie z agresja u dzieci.

pogadanki, apele wychowawcze.,

realizacja programow profilaktycznych, teatrzyki
profilaktyczne, gry dramatyczne, psychodramy,
prelekcje, zajecia  z
psychologiem

pedagogiem szkolnym,

rozwijanie ¢wiczenie

asertywnych,

empatii, postaw

przestrzeganie ustalonych procedur w sytuacjach
zagrozenia lub naruszenia

Uczen :

= jest Swiadomy konsekwencji
nie przestrzegania
obowigzujacych norm
zachowan

= jest Swiadomy koniecznosci
informowania o przemocy
i postawach agresywnych;

= potrafi rozrozni¢ agresj¢ od
zle pojetej lojalnosci
wzgledem kolegow i innych
0sob;

= wie, jak radzi¢ sobie z
negatywnymi emocjami;

= nawigzuje dobre kontakty
Z rowiesnikami 1 innymi
osobami.

= dba o kulturg stowa, nie
uzywa wulgaryzmow
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G. Wychowanie prozdrowotne

Promowanie 1. _Przekaza_n_ie uczpiom podstawowych | = zapawy dydaktyczne, konkursy, scenki, inscenizacje, | Uczen: o .
2drowego stylu informacji nt. zdrowia. dziatania artystyczne, = dba o higieniczny tryb zycia,
e 2. Ksztalttowanie wiasciwych postaw | = gazetki tematyczne, = wlasciwie planuje czas na nauke
zycra i zachowan prozdrowotnych. = zajgecia na basenie, ogniska integracyjne, wycieczki, i aktywny odpoczynek ,
3. Propagowanie zdrowego odzywiania. zawody sportowe, = dostrzega  konieczno$¢  dbania
4. Promowanie alternatywnych form spg¢dzania | » realizacja programéw edukacyjno — profilaktycznych we | o zdrowie swoje i swoich
wolnego czasu. wspoltpracy ze SSE, najblizszych.
= spotkania ze stomatologiem, higienistka szkolna,
dietetykiem,
= wspolpraca z rodzicami,
= realizacja ogolnopolskich programow.
1. Profilaktyka » Dostarczenie podstawowych wiadomosci | =rozmowy 2z pedagogiem, higienistkag Iub lekarzem, | Uczen:
. o, 0 szkodliwosci palenia papierosow, picia| przedstawicielami instytucji zajmujacymi si¢ profilaktyka | ® rozumie pojecie: uzaleznienie,
uzaleznien alkoholu, napojéw  energetyzujacyh | uzaleznien, = zdaje sobie sprawe, 7e
i zazywania narkotykow. »metody aktywizujace, filmy, bajki i teatrzyki | wielogodzinne przebywanie przed
» Propagowanie ~ $wiadomego  wybierania | profilaktyczne, telewizorem  czy  komputerem
programéw telewizyjnych i komputerowych, | = referaty, wplywa niekorzystnie na jego

bezpiecznego Kkorzystania z = komputera,
Internetu i telefonéw komoérkowych.

®» Przestrzeganie zakazu stosowania uzywek na
terenie szkoty.
Wspolpraca z rodzicami i instytucjami oraz
organizacjami zajmujacymi si¢ profilaktyka
uzaleznien.

= lekcje i zajgcia wychowawcze, pogadanki,

» dziatania artystyczne,

= realizacja programéw dotyczacych uzaleznien,
= gazetki tematyczne

rozw0j fizyczny i psychiczny,

= wie, ze nalezy z pomocg rodzicow
dokonywa¢  wlasciwego wyboru
programéw telewizyjnych,
programéw i gier komputerowych,

= racjonalnie korzysta z  Internetu
i telefonu komorkowego,

=wie, jakie moga by¢ skutki
stosowania uzywek,

= wie, jak  nalezy skutecznie

odmawia¢ wie do kogo zwracac si¢ o
pomoc W sytuacjach zagrozenia na
terenie szkoty.
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H. Wychowanie czytelnicze i medialne

Cele

Dzialania

Sposob realizacji

Efekty

Wdrazanie do
korzystania z réznych
zrodel informacji.

1.Rozwijanie zainteresowan czytelniczych.

2.Przygotowywanie uczniéw do poszukiwania
i porzadkowania informacji, zycia w spoleczenstwie
informacyjnym.

2.Naktanianie do ciggtego poszerzania zdobytej
wiedzy.

3.Wpajanie nawyku do czestego korzystania
Z zasobow bibliotecznych.

4.Wdrazanie do prawidtowego korzystania
Z Internetu jako zrodta informacji.

5.Nabywanie umiejetnosci samoksztatcenia
I wlasciwego korzystania z informacji.

= pogadanki, lekcje
biblioteczne,

= prezentacje
multimedialne

= konkursy szkolne
i pozaszkolne,

= apele czytelnicze,
= akcje czytelnicze,
= inscenizacje,

= gazetki, ulotki.

Uczen:

= wie jakie korzysci pltyng z czytania ksigzek,
® sigga po ksigzke w wolnym czasie,

= potrafi poszukiwac potrzebne informacje,

» umie korzysta¢ z rdznych zrodet informacji,

= potrafi oceni¢ warto$¢ informacji, odrézni¢
prawde od fatszu.
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V1. Podsumowanie

Program jest realizowany przez nauczycieli uczacych w klasach | —VI oraz nauczycieli §wietlicy szkolnej, nauczycieli
bibliotekarzy, pedagoga szkolnego, pracownikéw obstlugi. Realizacja programu wspierana jest przez rodzicow, policje, sanepid, straz
pozarng, stuzbe zdrowia i innych partneréw szkoty.

Nadzér nad realizacjg programu wychowawczo - profilaktycznego sprawuje dyrektor lub zastepca dyrektora szkoty.

Po kazdym roku szkolnym sporzadza si¢ sprawozdanie z realizacji programu wychowawczo - profilaktycznego.

Program Wychowawczo — Profilaktyczny dla klas | - VI zostat zatwierdzony przez Rad¢ Pedagogiczng w dniu:

28 sierpnia 2015 r.
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